
Häusliche Notfall-Telefon-Nummern Bielefeld 
Hilfe in Notfallsituationen 

Wie ist die Situation im Notfall  
Merkmale 

Wer hilft? 
Was kann ich tun? 

Telefon-Nr Anschrift Erreichbarkeit  

Patient ist 
 gehfähig 
 wach,  
 bei Bewusstsein 
 Keine Luftnot 

 

Hausarzt anrufen zu den 
Sprechzeiten des Arztes 

Telefon-Nr des Hausarztes  
ist bekannt 
 
 
Notfallpraxis 
Außerhalb der  
Sprechstundenzeiten 
0521 – 581 0 

Notfallpraxis am Klinikum 
Bielefeld Teutoburgerstr. 50 
33604 Bielefeld 

Mo/Di/Do 
19-22:00 
Mi./Fr. 
15:00 – 22:00 

Ein Arzt muss zum Patienten kommen 
 nicht gehfähig, 
 Schwäche, Fieber 
 Schwindel 

Arztrufzentrale 
(allgemeiner ärztlicher Notfalldienst) 
 

Telefon-Nr: 
116 117 
(kostenlos) 

 Mo/Di/ Do 
18:00 – 08:00 Folgetag 
 
Mi./Fr. 
13:00 – 08:00 Folgetag 
 
Sa/So/Feiertag 
08:00 – 08:00 Folgetag 
 

Akute lebensbedrohliche Situation 
 Bewusstlosigkeit   
 Luftnot 
 Herzkreislauf Stillstand 

 

Rettungsleitzentrale/Feuerwehr Telefon-Nr: 
112 
(kostenlos) 

 Täglich  
00:00 – 24:00 
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Wie ist die Situation im Notfall  
Merkmal 

Wer hilft? 
Was kann ich tun? 

Telefon-Nr Anschrift Erreichbarkeit  

Verdacht auf Vergiftung 
 durch Speise o. Gase 
 Erbrechen /Übelkeit 
 Schwindel 
 Blässe / Zittern 

Giftnotruf 
 
 
Rettungsleitzentrale/Feuerwehr 

0228 – 19240 
 
 
112  kostenlos 

 Täglich  
00:00 – 24:00 
 
Täglich  
00:00 – 24:00 

Starke Zahnschmerzen 
 Zahnärztliche Notdienst Bielefeld 

(außerhalb der Erreichbarkeit des 
eigenen Zahnarztes) 

Vermittlung des 
diensthabenden  Zahnarztes 
Telefon-Nr: 
0521 – 442464 
01805 986700 kostenlos 

  

Augenprobleme 
 Fremdkörper im Auge 

plötzliche Seheinschränkung 
Augenärztlicher Notdienst Bielefeld 
(außerhalb der Erreichbarkeit des 
eigenen Augenarztes) 

0521 - 943-0 Klinikum Rosenhöhe  
An der Rosenhöhe 27 

Mi.    15:00 – 20:00 
Fr.      15:00 – 21:00 
 
Sa/So/Feiertag 
         09:00 –14:00 
         16:00 - 21:00 

Psychosozialer Notfall 
 Schwere Depression 
 Drohender Suizid 
 Gewaltdrohung 

Sozialpsychiatrischer Krisendienst 0521- 772 704 
0521 -772 79755 
 
110 oder 112 

Haus Gilead 4 
Remter Weg 69-71 

Täglich  
00:00 – 24:00 
 
 
Arzt nicht erreichbar  
110 oder 112 


